Bilbo, mayo de 2008

PRIMER ENCUENTRO FORMATIVO NACIONAL DE

FAMILIAS, PROFESIONALES Y TECNICOS EN ADOPCION
Valladolid 9, 10 y 11 de mayo de 2008

Este encuentro ha sido organizado por ARFACYL y CORA.

Ha sido un foro de familias, de profesionales, asi como de técnicos de la administracion y
de las ecais.

Se han presentado diversas ponencias y hemos asistido a mesas de debate en torno a
temas como la adopcidn nacional, los retos de las familias adoptivas, la integracién
escolar, y todo lo relacionado con la post-adopcién en general.

Los responsables de la organizacién, han disefiado también un programa de actividades
paralelas para las familias acompafiantes.

Han asistido a las Jornadas un total de 153 personas, de las cuales 10 han sido de Ume
Alaia, y 16 ponentes, entre los cuales estaba también nuestra asociacidn.

Os hacemos un pequefio resumen de lo que fueron las Jornadas y ponemos las ponencias a
vuestra disposicién, asi como las revistas y folletos que se distribuyeron durante las
mismas, todo ello en la biblioteca de Ume Alaia Bizkaia en Bolunta. Asimismo, cuando
tengamos las conclusiones de las diferentes mesas fambién haremos un comentario sobre
las mismas y os lo haremos llegar.

En la Primera mesa se presentaron ponencias sobre La Adopcidn Nacional, y participé el
senador Mario Bedera Bravo, del PSOE y ponente de la Ley de Adopcién Internacional, el
clal hablé de solicitar una Comision especial en el Senado para analizar la situacién del
menor en los casos de acogimiento y adopcion tanto nacional como internacional.

También intervino el juez Francisco Serrano Castro (juez de menores de Sevilla) que
apunté la necesidad de que los jueces tengan formacidn de "terapeutas"; tambien abogé
por la no institucionalizacién de los menores de proteccion, para lo cual haria falta una
reforma legislativa.

En esta Mesa se traté la adopcién como una medida de proteccion infantil, asi como de los
muchos problemas en comin que existen entre la adopcion nacional y la internacional.
También se apunté que hay que mejorar la informacion a las familias sobre lo que significa
el acogimiento como medida de proteccion totalmente diferente a la adopcién.

En la Segunda mesa bajo el titulo “El procedimiento de adopcion” Kike Eguzkiza (Ume
Alaia Bizkaia) presenté la ponencia "Principios de Idoneidad" apuntando la necesidad de un
cambio en el proceso de obtencién del Certificado de Idoneidad durante el cual se forme
a las personas candidatas, se las haga reflexionar sobre su actitud ante la adopcion, asi
como que esta formacién fuera obligatoria y llevada a cabo por servicios técnicos



especializados y de calidad durante un tiempo ho menor a diez meses. Ademds afirmoé que
no todas las personas que desean adoptar estdn cualificadas para ser madres adoptivas o
padres. Antes de que llegue nuestra hija las familias tenemos que tener algunos
conocimientos para detectar las secuelas del abandono, poderlas abordar y poder ser un
poco madres terapéuticas.

Las asociaciones de familias adoptivas, ante la falta de servicios especializados publicos,
ya hemos puesto algunos en funcionamiento que consideramos imprescindibles tanto en la
pre-adopcién como en la post-adopcion, tales como charlas formativas, talleres, grupos de
apoyo, etc. También manifiesto la necesidad de formacion de la familia mientras dura el
proceso administrativo en espera de la adopcidn. Terminé su ponencia con un listado de
ideas para la creacién de un servicio técnico que nos ayude en el proceso de pre-adopcidn.

En esta misma Mesa, Carmen Garcia Agundez, técnica de Servicios Sociales de la Junta
de Castilla y Leon, hablé de un posible modelo de idoneidad teniendo en cuenta que ser
madre es diferente a ser madre adoptiva, ya que ésto Ultimo conlleva otros retos. Por lo
tanto al proceso de idoneidad se deberia afadir mds formacidn, informacién, reflexion por
parte de las personas candidatas, asi como una autoevaluacién de sus propios recursos y a
su autoexclusion, si fuera necesario, del proceso preadoptivo.

Yolanda Galli, terapetta y psicéloga de la Universidad de Padova (Ttalia), analizé el porqué
de los fracasos en la adopcién apuntando algunos indicadores de riesgo preadoptivos, asi
como la prevencién del fracaso. En Padova el proceso para obtener el Certificado de
Idoneidad dura cuatro meses y se puede prolongar otros tantos con el fin de que las
familias comprendan si disponen de recursos para afrontar la adopcion o no.

Ana Berdstequi, psicéloga de la Universidad Pontificia de Comillas, hablé sobre "Otros
requisitos”, apuntando la necesidad de endurecer los mismos para poder adoptar, la
necesidad de mds proteccién de las criaturas en sus paises de origen, asi como el cambio
del término “solicitante de adopcion” por el de “disponible para adoptar” y poder ser
madre o padre adoptivo.

La Mesa 3 sobre “Post-adopcién” se abrid con la ponencia de Javier Mdgica psicélogo de
Agintzari que hablé sobre los “Servicios de post-adopcidn globales”. Esbozé unas lineas
sobre cémo deberian ser éstos, a quienes irian dirigidos, qué recursos y prestaciones
deberian tener éstos, etc. y sobre todo nos dio pistas a las familias adoptivas para
discernir qué profesionales pueden ayudarnos en la post-adopcion y qué debemos exigirles
cuando les necesitamos.

Lila Parrondo, psicédloga y directora de Adoptantis, nos conté la experiencia de los
servicios de post-adopcion de Madrid. En éstos se detecta cémo algunas familias
adoptantes siguen teniendo creencias errdneas sobre la adopcidn, como por ejemplo “que
con carifio todo se cura”, ignorando las necesidades especificas de las criaturas adoptadas
relacionadas con la reparacién de sus dafios emocionales. También analizé algunas



conclusiones de las investigaciones realizadas por Jesus Palacios y Ana Berdstegui sobre
adopciones no satisfactorias o no consumadas.

Bene Garcia (CORA) nos recordé el papel de las asociaciones de familias adoptivas
haciendo un repaso histdrico de las mismas contdndonos de “dénde venimos y hacia donde
debemos ir".

Franca Brenninkmeyer psicéloga de The Postadoption Center de Londres, nos presenté su
ponencia sobre “otros modelos internacionales” y hablé sobre la historia del centro donde
trabaja, los recursos de que dispone, sus clientes, terapias, etc.

La mesa 4 que trataba sobre la "Integracién de los adoptados”, comenzé con Beatriz San
Romdn, periodista, escritora y madre adoptiva que hablé sobre “los retos de la
integracion” apuntando que la familia adoptiva es como las demds, pero con algunas
diferencias en la vinculacidn, reparacién, revelacion, en las “diferencias” fisicas, la
preparacién que tenemos que hacer a nuestras hijas sobre qué es el racismo, cémo se
transmite y cémo se manifiesta. También apunté la necesidad que tienen nuestras hijas de
que les acompaiiemos en su dolor y en el mantenimiento de su autoestima.

Isabel Machado, jefa del Servicio de Adopcion Internacional de Sevilla, presentd la
ponencia “Recursos en red”, y hablé de la falta de profesionales especializados, del
servicio de post-adopcion de Andalucia, usuarios, programas, etc.

Sobre "Adopcidn y escuela” traté Marga Muiiiz, educadora, escritora y madre adoptiva,
apuntando la necesidad de una escolarizacién tardia de nuestras hijas, horarios escolares
flexibles, cultura de adopcidn en los centros escolares, asi como del uso de un lenguaje
positivo de la adopcidn en los mismos. Ademds apunté los problemas especificos que tienen
algunas criaturas adoptadas y de forma muy polémica hablé del Trastorno por Deficit de
Atencion, asi como sobre el tratamiento medicamentoso en estos casos.

Maria Jesls Roca, técnico de la Gerencia de los Servicios Sociales de Castilla y Ledn,
hablé sobre la "Formacién de profesionales” y la necesidad de la misma, asi como de la
necesidad de formacién obligatoria de la familia que solicita adoptar. Para ella merece una
especial atencion la formacién de la familia en post-adopcién con el fin de ayudar en la
fase de acoplamiento, tratamiento de problemas derivados de las carencia y el maltrato
que hayan podido sufrir las criaturas, la blisqueda de origenes, etc. Ademds le dio
importancia a la cooperacién entre familias, profesionales, Ministerios y Comunidades
Autdénomas.
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